
Реализуемые образовательные программы с указанием учебных 

предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, предусмотренных 

соответствующей образовательной программой МБОУ Дубровской 

№2 СОШ в 2016-2017 учебном году 

  
  

НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ  
  
  

Учебный план начального общего образования 

недельный/годовой 

Предметные 

области 
Уч. предм.          Классы 

Количество часов в неделю /год 
Всего 

1 2 3 4 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5/ 165 5/ 170 5/ 170 
5/41 

/153 
19,5/ 658 

Литературное чтение 4/ 132 4/ 136 4/ 136 4/32 119 15,5/ 523 

Иностранный язык Иностранный язык – 2/ 68 2/  68 2/68 6/204 

Математика и 

информатика Математика  
4/ 132 4/ 136 4/ 136 4/136 16/ 540 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) Окружающий мир 

2/ 66 2/ 68 2/ 68 2/68 8/ 270 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

– – – 1/34 1/34 

Искусство 

Музыка 1/33 1/ 34 1/ 34 1/ 34 4/ 135 

Изобразительное 

искусство 1/33 1/ 34 1/ 34 1/ 34 4/ 135 

Технология  Технология  1/33 1/ 34 1/ 34 1/ 34 4/ 135 

Физическая 

культура Физическая культура 
3/99 3/ 102 3/ 102 3/102 12/ 405 

Итого: 21/ 693 23/ 782 23/ 782 23/ 782 90/3039 

 

  

  

  

  

  

  

  



ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ  

  

  

5-6 классы 
            

 

Предметные области Учебные 

предметы 

5 класс 

Количество 

часов в 

неделю 

6 класс 

Количество 

часов в 

неделю 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 

Литература 2 2 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 

Алгебра - - 

Геометрия - - 

Информатика  - - 

Общественно-научные 

предметы 

История России - 2 

Всеобщая история 2  

Обществознание  0,5 0,5 

География 0,5 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика - - 

Химия - - 

Биология 0,5 1 

Искусство  Музыка  1 1 

Изобразительное 

искусство 

1 1 

Технология  Технология  2 2 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

0,5 - 

Физическая 

культура 

3 3 

ИТОГО   26 27 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений  

3 3 

Русский язык 0,5 1 

География 0,5 0,5 

Биология 0,5 - 

Математика 1 1 

Обществознание 0,5 0,5 



Максимально допустимая недельная нагрузка  29/1015 30/1050 

 

 



  

  
  

7 – 9 классы  
  

  

№ Учебные предметы/классы 

 

 

7 8 9 

1 Русский язык 3/105 3/105 2/70 

2 Литература 2/70 2/70 3/105 

3 Иностранный язык 3/105 3/105 3/105 

4 Математика 5/175 5/175 5/175 

5 Информатика и ИКТ  1/35 2/70 

6 История 2/70 2/70 2/70 

7 
Обществознание (включая 

экономику и право) 
1/35 1/35 1/35 

8 География 2/70 2/70 2/70 

9 Физика 2/70 2/70 2/70 

10 Химия  2/70 2/70 

11 Биология 2/70 2/70 2/70 

12 
Изобразительное искусство 

1/35   

13 
Музыка 

1/35   

14 
Искусство 

 1/35 1/35 

15 Технология 2/70 1/35  

16 
Основы безопасности 

жизнедеятельности 
 1/35  

17 Физическая культура 3/105 3/105 3/105 

ИТОГО 29/1015 31/1085 30/1050 

Региональный (национально-

региональный) компонент и 

компонент образовательной 

организации (5-дневная учебная 

неделя): 

3/105 2/70 3/105 

Региональный компонент 1/35 1/35 1,5/52 

1 История   1/35 1/35 

2 Биология 1/35   

3 Технология   0,5/17 

Компонент образовательной 

организации  

 

 

2/70 1/35 1,5/53 

1 Русский язык 2/70  1/35 

2 Технология  1/35  

3 Математика   0,5/17 



Предельно допустимая 

аудиторная учебная нагрузка при 

5-дневной учебной неделе 

32/1120 33/1155 33/1155 

  

  

Среднее общее образование  

  

Компонент образовательной организации  

 Элективные учебные предметы: «Математика. Подготовка к ЕГЭ» в 10а и10б классах, 

«Система подготовки к ЕГЭ» в 11а и 11б классах - обязательные учебные предметы по 

выбору обучающихся из компонента образовательной организации выполняют следующие 

функции: развитие содержания предмета «Математика» в 10а, 10б  и 11а и 11б классах, что 

позволяет получать дополнительную подготовку для сдачи единого государственного 

экзамена по математике. Элективный учебный предмет в 11а классе «Физика. Подготовка к 

ЕГЭ», «Технология» в 10а и 10б классах удовлетворяют  познавательные интересы 

обучающихся. 

Для составления учебного плана 11б класса, в рамках профильного обучения (физико 

– химический профиль)  включены в учебный план обязательные учебные предметы на 

базовом уровне (инвариантная часть федерального компонента);  два учебных предмета на 

профильном уровне (из вариативной части федерального компонента) физика и химия, 

которые определяют направление специализации образования физико – химического 

профиля; в учебный план  включены следующие предметы на базовом уровне:  (из 

вариативной части федерального компонента) «Биология» 1 час в неделю, «География» – 1 

час в неделю.          

В региональный компонент введен по 1 часу в неделю на дополнительную 

подготовку к государственной (итоговой) аттестации обучающихся 10а, 10б,11а,11б 

классов, который отводится школой на предмет «Русский язык».  

        При организации универсального обучения школа, исходя из существующих 

условий и образовательных запросов обучающихся и их родителей (законных 

представителей), использует время, отведённое на элективные учебные предметы, для 

организации обучения по отдельным предметам федерального компонента учебного плана 

(в  10а, 10б, 11а классах : «Информатика и ИКТ» по 1 часу в неделю, «Математика» по 1 

часу в неделю, «Русский язык» – по 1 часу в неделю; «Информатика и ИКТ» - 1 час в неделю 

в 11б классе) 

   В 10-11 классах – 1 час предмета «Исследовательская деятельность» используется 

для организации проектной и исследовательской деятельности учащихся, для проведения 

учебных практик, осуществления образовательных проектов в целях продолжения 

изучения краеведческого материала, гражданско-патриотического воспитания учащихся в 

рамках модулей курса «Брянский край».  

Совокупное учебное время, отведённое в учебном плане на учебные предметы 

федерального компонента (обязательные учебные предметы на базовом уровне, учебные 

предметы по выбору на базовом и (или) профильном уровнях), не превышает 2100 часов за 

два года обучения.  

 

  



10а класс 

Универсальное (непрофильное) обучение 
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ФЕДЕРАЛЬНЫЙ КОМПОНЕНТ 

Обязательные учебные предметы на базовом уровне 

Учебные предметы 
Количество часов за два года обучения  

Базовый 

Русский язык 1/35 

Литература 3/105 

Иностранный язык 3/105 
Математика 4/140 

История 2/70 

Обществознание 

(включая экономику и 

право) 

2/70 

Физическая 

культура 

3/105 

ОБЖ 1/35 

Учебные предметы по выбору на базовом или профильном уровнях 

В
А
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И

А
Т

И
В

Н
А

Я
  
 Ч

А
С

Т
Ь

 

Учебные предметы 
Количество часов за два года обучения  

Базовый 

уровень 

 

Русский язык —  

Литература —  

Иностранный язык 
—  

Математика —  

История —  

Физическая 

культура 
—  

География 1/35  

Физика 2/70  

Химия 1/35  

Биология 1/35  

Информатика и 

ИКТ 

1/35  

Искусство (MXK) 1/35 
 

Технология 1/35  

ОБЖ —  

ВСЕГО: не более 2100 (не более 30 / не более 30) 
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РЕГИОНАЛЬНЫЙ   КОМПОНЕНТ 

 

 

 

 

 

ВСЕГО 140 (2 / 2) 

Учебные предметы 

 

Количество часов за два года обучения  

Исследовательская 

деятельность 

1/35 

Русский язык 1/35 

КОМПОНЕНТ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОРГАНИЗАЦИИ 

5-дневная учебная 

неделя 

не менее 70 

 (не менее 1 /не менее 1) 



 
Технология. 

Художественная 

обработка материалов. 

1/35 

 
Информатика и 

ИКТ 

1/35 

 Математика 
1/35 

 Русский язык 
1/35 

 
Математика. 

Подготовка к ЕГЭ 

1/35 

 
Предельно 

допустимая 

аудиторная учебная 

нагрузка при 5-

дневной учебной 

неделе 

2380 (34/34) 

 

 

 

 

  



10б класс 

Универсальное (непрофильное) обучение 
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ФЕДЕРАЛЬНЫЙ КОМПОНЕНТ 

Обязательные учебные предметы на базовом уровне 

Учебные предметы 
Количество часов за два года обучения  

Базовый 

Русский язык 1/35 

Литература 3/105 

Иностранный язык 3/105 
Математика 4/140 

История 2/70 

Обществознание 

(включая экономику и 

право) 

2/70 

Физическая 

культура 

3/105 

ОБЖ 1/35 

Учебные предметы по выбору на базовом или профильном уровнях 

В
А

Р
И

А
Т

И
В

Н
А

Я
  
 Ч

А
С

Т
Ь

 

Учебные предметы 
Количество часов за два года обучения 

Базовый 

уровень 

 

Русский язык —  

Литература —  

Иностранный язык —  

Математика —  

История —  

Физическая 

культура 
—  

География 1/35  

Физика 2/70  

Химия 1/35  

Биология 1/35  

Информатика и 

ИКТ 
1/35  

Искусство (MXK) 1/35  

Технология 1/35  

ОБЖ —  

ВСЕГО: не более 2100 (не более 30 / не более 30) 

 

В
А
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И

А
Т

И
В

Н
А

Я
  
 

Ч
А
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Т

Ь
 

РЕГИОНАЛЬНЫЙ   КОМПОНЕНТ 

 

 

 

 

 

ВСЕГО 140 (2 / 2) 

Учебные предметы 

 

Количество часов за два года обучения 

Исследовательская 

деятельность 
1/35 

Русский язык 1/35 



КОМПОНЕНТ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОРГАНИЗАЦИИ 

5-дневная учебная 

неделя 

не менее 70 

(не менее 1 /не менее 1) 

 
Технология. 

Художественная 

обработка материалов. 

1/35 

 
Информатика и 

ИКТ 
1/35 

 Математика 1/35 

 Русский язык 1/35 

 
Математика. 

Подготовка к ЕГЭ. 
1/35 

 
Предельно 

допустимая 

аудиторная учебная 

нагрузка при 5-

дневной учебной 

неделе 

2380 (34/34) 

 

 

  



11а класс 

Универсальное (непрофильное) обучение 
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ФЕДЕРАЛЬНЫЙ КОМПОНЕНТ 

Обязательные учебные предметы на базовом уровне 

Учебные предметы 
Количество часов за два года обучения  

Базовый 

Русский язык 1/35 

Литература 3/105 

Иностранный язык 3/105 
Математика 4/140 

История 2/70 

Обществознание 

(включая экономику и 

право) 

2/70 

Физическая 

культура 

3/105 

ОБЖ 1/35 

Учебные предметы по выбору на базовом или профильном уровнях 

В
А

Р
И

А
Т

И
В

Н
А

Я
  
 Ч

А
С

Т
Ь

 

Учебные предметы 
Количество часов за два года обучения  

Базовый 

уровень 

 

Русский язык —  

Литература —  

Иностранный язык 
—  

Математика —  

История —  

Физическая 

культура 
—  

География 1/35  

Физика 2/70  

Химия 1/35  

Биология 1/35  

Информатика и 

ИКТ 

1/35  

Искусство (MXK) 1/35 
 

Технология 1/35  

ОБЖ —  

ВСЕГО: не более 2100 (не более 30 / не более 30) 
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РЕГИОНАЛЬНЫЙ   КОМПОНЕНТ 

 

 

 

 

 

ВСЕГО 140 (2 / 2) 

Учебные предметы 

 

Количество часов за два года обучения  

Исследовательская 

деятельность 

1/35 

Русский язык 1/35 

КОМПОНЕНТ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОРГАНИЗАЦИИ 



5-дневная учебная 

неделя 

не менее 70 

 (не менее 1 /не менее 1) 

 
Математика. 

Система подготовки к 

ЕГЭ 

1/35 

 
Информатика и 

ИКТ 

1/35 

 Математика 
1/35 

 Русский язык 
1/35 

 
Математика. 

Система подготовки  к 

ЕГЭ 

1/35 

 
Предельно 

допустимая 

аудиторная учебная 

нагрузка при 5-

дневной учебной 

неделе 

2380 (34/34) 

 

  



11б класс 

Физико – химический профиль 
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ФЕДЕРАЛЬНЫЙ КОМПОНЕНТ 

Обязательные учебные предметы на базовом уровне 

Учебные предметы 
Количество часов за два года обучения  

Базовый 

Русский язык 1/35 

Литература 3/105 

Иностранный язык 3/105 
Математика 4/140 

История 2/70 

Обществознание 

(включая экономику и 

право) 

2/70 

Физическая 

культура 

3/105 

ОБЖ 1/35 

Учебные предметы по выбору на базовом или профильном уровнях 

В
А
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И

А
Т

И
В

Н
А

Я
  
 

Ч
А

С
Т
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Учебные предметы 
Количество часов за два года обучения  

Базовый 

уровень 

Профильный 

уровень Физика  5/175 

Химия  3/105 

Биология 1/35  

География 1/35  

ВСЕГО: не более 2100 (не более 30 / не более 30) 
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РЕГИОНАЛЬНЫЙ   КОМПОНЕНТ 

 

 

 

 

 

ВСЕГО 140 (2/2) 

Учебные предметы 

 

Количество часов за два года обучения  

Исследовательская 

деятельность 

1/35 

Русский язык 1/35 

КОМПОНЕНТ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОРГАНИЗАЦИИ 

5-дневная учебная 

неделя 

не менее 70 

 (не менее 1 /не менее 1) 

 Математика 1/35 

 
Математика. 

Система подготовки к 

ЕГЭ 

1/35 

 
Информатика и 

ИКТ 

 

1/35 

 

Предельно 

допустимая 

аудиторная учебная 

нагрузка при 5-

дневной учебной 

неделе 

2380 (34/34) 



 


