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Пояснительная записка 

 
План внеурочной деятельности в 1 – 4 классах на 2023-2024 учебный год разработан в 

соответствии с: 

 
- Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом 

Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115; 

- Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования, утвержденного приказом Минпросвещения России от 31 мая 2021 года № 

286; 

- СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

- СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания 

и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

- Письмом Минпросвещения России от 17.06.2022 г. № 03-871 «Об организации занятий 

«Разговоры о важном». 

 
С целью реализации принципа формирования единого образовательного пространства на всех 

уровнях образования часы внеурочной деятельности реализуются через учебно-познавательную 

наибольшее внимание уделяется внеурочной деятельности по учебным предметам и формированию 

функциональной грамотности: 

- занятия по углубленному изучению отдельных учебных предметов; 

- занятия по формированию функциональной грамотности; 

- занятия по проектно-исследовательской деятельности; 

- профориентационные занятия. 

Внеурочная деятельность реализуется пяти направлениям развития личности обучающихся : 

- спортивно-оздоровительное, 

- духовно-нравственное, 

- социальное, 

- общеинтеллектуальное, 

- общекультурное. 

 
В организации внеурочной деятельности задействованы все педагогические работники 

школы. Координирующую роль осуществляют заместитель директора по воспитательной работе, 

заместитель директора по учебно-воспитательной работе (председатель методического совета) и 

советник директора по воспитанию и взаимодействию с детскими общественными объединениями. 

Внеурочная деятельность осуществляется в формах, отличных от урочных, в виде разовых и 

краткосрочных мероприятий, постоянных мероприятий и курсов. При реализации внеурочной 

деятельности могут использоваться аудиторные и внеаудиторные формы образовательно- 

воспитательной деятельности. 

План внеурочной деятельности определяет состав и структуру направлений, формы 

организации и объем внеурочной деятельности. 

Предельно допустимый объем недельной нагрузки в плане не может превышать 10 часов. 
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Для организации внеурочной деятельности в рамках введения ФГОС на уровне НОО 

предусмотрено 3 часа. Внеурочная деятельность реализуется также за счёт деятельности классных 

руководителей, советника директора по воспитанию и взаимодействию с детскими общественными 

объединениями, учителей физической культуры при организации внеклассной работы, библиотекаря, 

педагога-психолога. 

План должен включает часть, рекомендуемую для всех обучающихся, и вариативную часть  

плана внеурочной деятельности. 

1 час в неделю отведена информационно-просветительские занятия патриотической, 

нравственной и экологической направленности «Разговоры важном» (понедельник, первый урок). 

План составляется отдельно для каждого уровня общего образования. 

При формировании плана обязательно учитываются: 

- возможности школы и запланированные результаты основной образовательной 

программы; 

- индивидуальные особенности и интересы обучающихся, пожелания их родителей 

(законных представителей); 

- предложения педагогических работников и содержание планов классных 

руководителей, календаря образовательных событий. 

 

Промежуточная аттестация обучающихся в МБОУ Дубровской №2 СОШ по внеурочной 

деятельности не проводится в соответствии с Положением об организации внеурочной деятельности, 

так как внеурочная деятельность является безотметочным курсом. 

С целью реализации принципа формирования единого образовательного пространства на всех 

уровнях образования часы внеурочной деятельности использованы через реализацию плана 

внеурочной деятельности с преобладанием педагогической поддержки обучающихся и благополучия  

в пространстве школы. 

Программы внеурочной деятельности разрабатываются в 1 классе на 33 учебные 

недели, во 2 – 4 классах – на 34 учебные недели. 
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Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

Дубровская №2 средняя общеобразовательная школа 

План внеурочной деятельности  

на 2023-2024 учебный год 

Класс  Количество 

часов 

ФИО учителя 

1а Разговоры о важном 1 Семенцова Е.С. 

Ритмика 1 Куприна Э.Э. 

Брянский край 0,5 Семенцова Е.С. 

Функциональная 

грамотность 

0,5 Семенцова Е.С. 

1б Разговоры о важном 1 Родионова Т.А. 

Ритмика 1 Куприна Э.Э. 

Брянский край 0,5 Родионова Т.А. 

Функциональная 

грамотность 

0,5 Родионова Т.А. 

2а Разговоры о важном 1 Сёмичева З.С. 

Ритмика 1 Куприна Э.Э. 

Брянский край 0,5 Сёмичева З.С. 

Функциональная 

грамотность 

0,5 Сёмичева З.С. 

2б Разговоры о важном 1 Карягина Т.Н. 

Ритмика 1 Куприна Э.Э. 

Брянский край 0,5 Карягина Т.Н. 

Функциональная 

грамотность 

0,5 Карягина Т.Н. 

3а Разговоры о важном 1 Рассоленко Т.В. 
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Ритмика 1 Куприна Э.Э. 

Брянский край 1 Рассоленко Т.В. 

3б Разговоры о важном 1 Волчок С.П. 

Ритмика 1 Куприна Э.Э. 

Разговоры о важном 1 Волчок С.П. 

4а Разговоры о важном 1 Лёвкина Е.А. 

Ритмика 1 Куприна Э.Э. 

Родной язык (русский) 0,5 Лёвкина Е.А. 

Родная литература 

(русская) 

0,5 Лёвкина Е.А. 

4б Разговоры о важном 1 Эглитис Л.П. 

Ритмика 1 Куприна Э.Э. 

Родной язык (русский) 0,5 Эглитис Л.П. 

Родная литература 

(русская) 

0,5 Эглитис Л.П. 
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