
 
Календарь внутришкольных мероприятий 

по спортивно-оздоровительной работе 

на 2022-2023 учебный год. 

 

 

№ Название 

мероприятий 

дата участники 

1. Кросс имени Е.Амелькиной сентябрь 2-11 классы 

2. Соревнования по настольному 

теннису 

октябрь 8-11 классы 

3. Соревнования по гиревому спорту октябрь  

ноябрь 

Сборные команды 9-11 

классов 

4. Соревнования по пионерболу ноябрь 5-6 классы 

5. День здоровья ноябрь 1-11 классы 

6. Соревнования по волейболу декабрь 8-11 классы 

7. Соревнования «Лыжные гонки» декабрь-январь Сборные команды 

2-11 классов 

8. Соревнования по хоккею январь-февраль Сборные команды  5-

11 классов 

9. Соревнования по плаванию январь-февраль 5-11 классов 

9. Конкурс «Снеговик-2023». январь 5-7 классы 

10. Соревнования по стрельбе 

«Меткий стрелок» 

февраль 8-11 классы 

11. Соревнования по баскетболу февраль 8-11 классы 

12. День юного патриота 21.02 8-11 классы 

13. «Веселые старты», посвященные 

23 февраля, 

 8 марта 

21.02 

6.03 

3-5 классы 

14. Соревнования по спринту 

«Золотая шиповка» 

апрель 5-11 классы 

15. День здоровья апрель 1-11 классы 

16. Соревнования по футболу Апрель, май Сборные команды 3-10 

кл. 

17. Участие в районных и областных 

соревнованиях 

Согласно 

календарного 

плана 

Сборные по видам 

спорта 

 

 


